KORPER & STRUKTUR TERMIN:

SAMSTAG 14112026
o Selbstverteidigung 15.00 - 17.00 UHR
0 7 KOSTENFREI
« Korperarbeit
. o __ s ANMELDUNG
 Gesundheitstraining e AR i

Veranstalter: Helmut Rachl - Aikido Lehrer 5. DAN
Ort: Kirchgasse 2 - 77716 Haslach i. K.
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% s 998 s WWWENERGIEIMFLUSS.DE
Ein Warkshop won: Rachl - energie im fluss




